
 

1. Ενθαρρύνω τους άλλους με θετικά σχόλια και 

ενέργειες (Μπράβο!, Συνέχισε την Προσπάθεια!)  

2. Προσφέρω βοήθεια στους/στις συμμαθητές/τριές 

 μου, όταν την χρειάζονται στο μάθημα.  

3. Κάνω πράξεις καλοσύνης, κάνοντας 

 τους άλλους να νιώθουν καθημερινά  

 όμορφα στο σχολείο/τάξη.  

ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ 

ΒΟΗΘΩ ΚΑΙ ΣΤΗΡΙΖΩ ΑΥΤΟΝ/ΗΝ 

ΠΟΥ ΜΕ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ 


